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La Scuola Regionale dello Sport delle Marche  

organizza il quarto seminario giuridico del 2011 
 

Sport e salute: 
quale tutela sanitaria per il praticante attivita’ motoria? 

 

Ancona - 17 settembre 2011 ore 9.00 -13.00 

Sala Conferenze Terzo Censi c/o Palarossini 

 

 

Finalità:  Il nostro paese, diversamente da quanto avviene nel resto d’Europa, consente 
lo svolgimento di attività sportiva solo ai soggetti il cui stato di “buona salute” sia 
certificato in conformità alla normativa vigente (nazionale e/o regionale). Nonostante 
tale obbligo sia “sopravvissuto” alle numerose proposte di abolizione, in quanto 
ritenuto un importante screening di massa della popolazione, viene spesso eluso, 
mettendo a rischio la salute dei praticanti. Una simile violazione, commessa perlopiù 
volontariamente per esigenze di “risparmio” o per negligenza dei soggetti preposti, 
non solo può avere conseguenze dannose per i praticanti, ma può anche determinare 
gravi responsabilità per le società e/o per i medici.  
Proprio nell’ottica di assicurare la maggior protezione della salute degli atleti e dei 
praticanti attività di fitness, la Regione Marche ha introdotto ulteriori disposizioni  
rispetto alla normativa nazionale, consistenti nell’istituzione del registro regionale 
informatico centralizzato e prevedendo, con una normativa specifica, l’obbligo – per i 
gestori delle palestre – di garantire (all’interno del proprio impianto) la presenza di un 
medico preferibilmente specializzato in medicina dello sport. 
L’adempimento di tali doveri è spesso fonte di dubbi e perplessità per gli operatori,  che 
rischiano di incorrere in responsabilità nel caso di danni alla salute degli atleti. 
Il seminario, organizzato dall’area giuridica, si propone di analizzare –sviscerandone 
tutti gli aspetti – la normativa nazionale e regionale in materia di tutela sanitaria degli 
sportivi. Il seminario mira, altresì, ad evidenziare gli aspetti oscuri della disciplina e 
risolvere i problemi pratici posti da tale normativa, al fine di fornire un valido aiuto agli 
operatori. 
 
Destinatari: Il seminario, considerata la interdisciplinarietà dell’argomento, è rivolto ad 
una pluralità di destinatari, medici sportivi, avvocati, dirigenti, presidenti di società 
sportive, tecnici federali, gestori di impianti sportivi e di centri fitness, laureati e/o 
studenti di scienze motorie, nonché tutti coloro che sono chiamati ad operare, a vario 
titolo, in tale ambito. 
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Relatori:  
Dott.ssa Barbara Agostinis - Docente Università Scienze Motorie di Urbino e docente Scuola 
Regionale dello Sport delle Marche 
 

Dott. Francesco Di Matteo - U.O.D.  di Medicina dello Sport e Promozione dell’Attività Fisica  
    Z.T. 7 Ancona 

Dott. Danilo Gambarara - Medicina dello Sport e Promozione dell'Attività Fisica A.U.S.L. Rimini 

Dott. Cesare Santini – Cardiologo e medico dello sport Poliambulatorio Loreto 

 
 

 

Programma: 
 

Ore 9. 00 Accredito dei partecipanti 
Ore 9.15 Linee generali sulla normativa statale e regionale della tutela sanitaria 

Dott.ssa B. Agostinis. 
Ore 9.30 La tutela sanitaria dell’atleta. La normativa nazionale è ancora attuale?   

Dott. D. Gambarara.  
Ore 10.15  La tutela sanitaria del praticante attività di fitness nella Regione Marche.   

Dott. C. Santini 
 
Ore 11.00  Coffee Break 
 
Ore 11.15   Libretto Sanitario Sportivo e certificazione on-line: un progetto pilota della 

Regione Marche. Dott. F. Di Matteo 
Ore 12.00 La responsabilità per omessa/errata diagnosi delle condizioni di salute  dell’atleta. 

Dott.ssa B. Agostinis 
Ore 12.30  Dibattito e chiusura dei lavori 

 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on line tramite il sito internet http://www.marche.coni.it previa registrazione 

all’ Area riservata o via fax al n. 071.2900405 ,  entro il 15 settembre 2011. Al corso sono ammessi un numero 

massimo di 220 partecipanti; le richieste saranno prese in considerazione in ordine di arrivo.  Per una migliore riuscita 

dell’iniziativa, una volta iscritti, si chiede cortesemente di comunicare l’eventuale rinuncia.                                                     
. 


